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Justificacion

La formacién de los farmacéuticos residentes y adjuntos del Servicio de Farmacia del
Hospital Universitario Arnau de Vilanova en ocasiones hace necesaria la realizacion de
cursos de interés docente, fuera del Servicio de Farmacia. La asistencia a cursos se
considera una actividad fundamental para la formacion y tiene que facilitar el
aprendizaje en areas de actividad que no estan desarrolladas, o no estan desarrolladas

en su totalidad en el Servicio de Farmacia.

Objetivos

Compartir y dar a conocer herramientas que faciliten el trabajo diario y poner en
comun diferentes puntos de vista de una misma situacion con el fin de implantar
puntos de mejora. Asimismo hay que dar a los farmacéuticos residentes la oportunidad

de desarrollar sus capacidades para adquirir y transmitir conocimiento.

Contenidos

El plan de formacidn se estructura en base a sesiones monograficas dedicadas a un
tema de interés por el servicio, analisis de casos clinicos y sesiones bibliograficas de
revision de las publicaciones de interés en temas especificos de las areas de

conocimiento.

El plan también contempla rotaciones externas e internas que sirven para adquirir
conocimientos en una materia determinada, para entender la continuidad y los efectos
generales de un proceso lejos de tener sélo el conocimiento parcelado de la fase

donde intervienen y evidentemente una mejora personal.
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Finalmente el Plan incluye la asistencia a los congresos regionales, nacionales e

internacionales de la especialidad.

Organizacién

Los responsables del Plan de Formacién y de su organizacion son la Direcciéon del
Servicio y la Tutora de residentes. Los ponentes de las sesiones son los propios
facultativos del servicio y habra sesiones impartidas por ponentes externos. El dltimo
dia del curso se celebrara una reunion de todo el Servicio a la que asistira todo el

personal y en la que se pasara revista al cumplimiento de los objetivos anuales.

El plan se completa con asistencia a cursos especificos (farmacocinética) asi como la
participacidn en reuniones mas largas fuera de servicio y dedicadas a formacidn
especifica en temas de calidad y / o de coordinacidn con otros centros asi como

asistencia primaria.
El Plan de Formacién se desarrolla entre los meses de Enero y Diciembre.

La programacién, el control y la evaluacion de la mayoria de estas herramientas
facilitadoras de la transmisidon del conocimiento, quedaran registradas en el Plan de

Formacion y en la Memoria que el Servicio de Farmacia elaborada anualmente.

METODOLOGIA

Alo largo del afio 2019 nos gustaria que los residentes y adjuntos desarrollen sus
conocimientos en las areas indicadas y para ello he disefiado el siguiente programa de

formacidn, en el que se incluyen cursos de formacién externos y sesiones internas:

Cursos

* Curso de Farmacia Pedidtrica: Para realizarlo 1 residente de 42 afo.
Lugar: Hospital Universitario Vall d’ Hebron (Barcelona)
Organiza: Servicio de Farmacia Hospital Universitario Vall d’Hebron Area Materno-
infantil y Unidad de Coordinacion Docente, Facultad de Farmacia Universidad de
Barcelona
Duracién: una semana, mes de febrero 2019.

Matricula curso: 1000 euros
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ACTUACIO FARMACEUTICA EN NUTRICIO ARTIFICIAL - ACTIVITAT ORGANITZADA
CONJUNTAMENT AMB LA SOCIETAT CATALANA DE FARMACIA CLINICA (SCFC)
Lugar: locales COF Barcelona

Organiza: SCFC

Duracién: tres dias en Enero 2019

Matricula curso: 245 €

Curso de seqguridad en el uso de medicamentos: para realizarlo 1 residentes, 6
adjuntos y 2 técnicos

Lugar: on line,

Organiza: Fundacién Fundeficsa

Duracion: 5 meses entre Enero y Mayo 2019

Matricula curso: 300 euros

Seguimiento Farmacoterapéutico al paciente VIH/SIDA. X Edicion Posgrado virtual:
para realizarlo un adjunto del servicio.

Lugar: virtual

Organiza: Universidad de Granada.

Duracién: un afio. Del 10 de abril de 2019 al 9 de abril de 2020

Matricula: 1700 €

Curso de Formacion Continua en Farmacia Clinica 2018-2019: para realizarlo 1
residente y 1 adjunto.

Lugar: Academia de Ciencias Médicas de Catalufia y Baleares

Organiza: Sociedad Catalana de Farmacia Clinica.

Duracion: los terceros martes de cada mes, afio lectivo de Octubre 2018 a Junio
2019

Matricula: gratuita excepto Jornada 50€

Curso de Evaluacion y Seleccion de Medicamentos ( + jornada previa): para
realizarlo un adjunto del servicio.

Lugar: Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla u Hospital Universitario Son
Dureta de Palma de Mallorca

Organiza: Servicio de Farmacia del Hospital Virgen del Rocio y Servicio de Farmacia
del Hospital Son Dureta.

Duracién: una semana, mes de mayo 2018.
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Matricula: 950 euros (800 euros curso + 150 euros jornada previa)

VI Jornadas de Farmacotecnia y Elaboracion de Medicamentos: para realizarlo dos
adjuntos del servicio

Lugar: Pontevedra los dias 13 y 14 de junio de 2019.

Organiza: Servicio de Farmacia del C.H. Universitario de Pontevedra - H.Salnés.
Duracién dos dias, mes de Junio

Matricula: 150 euros

Calendario de sesiones formativas que tendran lugar en el propio Servicio de
Farmacia

ENERO 2019

Dia 14/01/2019: Caso clinico sangrado y posicion ASHP en el MIDYEAR 2018. JA

Schoenenberger
Dia 15/01/2019: Melanoma. Tratamiento actual. Irene Mangues Bafalluy

Dia 23/01/2019: Nuevos medicamentos introducidos en el tratamiento de pacientes

con Esclerosis Multiple. Luis Brieva, Neurologia HUAV.
Dia 30/01/2019: Sesidn bibliografica a cargo de Eduardo Medina

FEBRERO 2019

Dia 6/02/2019: Caso clinico area neurologia. Francisco Torres

Dia 13/02/2019: Nuevas oportunidades de automatizacién de la unidosis. JA

Schoenenberger y Francisco Torres
Dia 20/02/2019: Sesidn Bibliografica a cargo de Ana Aragones. Laboratorio PK
Dia 27/02/2019: Caso clinico presentado por Eduardo Medina

MARZO 2019

Dia 06/03/2019: Nuevas opciones en NP para nifios. NUMETA. Beatriz Martinez

Dia 13/03/2018: Sesion bibliografica a cargo de Laura Barrajon
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Dia 20/03/2019: Caso clinico presentado por Pilar Taberner
Dia 27/03/2019: Nutricién artificial en el paciente post-operado. Eduardo Medina

ABRIL 2019

Dia 03/04/2019: Sesion bibliografica a cargo de Marta Gilabert Sotoca
Dia 10/04/2019: Caso clinico presentado por Judit Rius Perera

Dia 17/04/2019: Nuevas opciones en la monitorizacion de antibidticos y propuesta

FISS. Ana Aragones
Dia 24/04/2019: Sesion bibliografica a cargo de Eduardo Medina

MAYO 2019

Dia 08/05/2019: Perlas clinicas. Judit Rius, Anna Aragones, Manuel Cano, Laura

Barrajon, Irene Mangues, Beatriz Martinez y Mireia Martinez

Dia 15/05/2019: Perlas clinicas. Eduardo Medina, Lucia Vallez, Francisco Torres, Laura

Rumi, JA Schoenenberger, Pilar Taberner.
Dia 22/05/2019: Plan de sostenibilidad 2019. JA Schoenenberger

Dia 29/05/2019: Perfil farmacoterapeutico en pacientes ingresados en SJD. Laura

Barrajon

JUNIO 2019

Dia 05/06/2019: Sesidn bibliografica a cargo de Irene Mangues

Dia 12/06/2019: Caso clinico. Eduardo Medina

Dia 19/06/2019: Resultados programa PROA. Manuel Cano Marron
Dia 26/06/2019: Sesidn bibliografica a cargo de Mireia Martinez

SEPTIEMBRE 2019

Dia 17/09/2018: Caso clinico. Eduardo Medina
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Dia 24/09/2018: Modificacion del protocolo de uso de 1gGs en neurologia. Francisco

Torres

OCTUBRE 2019

01/10/2019: Sesidn Bibliografica congreso ESHP. Pilar Taberner Bonastre
08/10/2019: Caso clinico. Marta Gilabert

15/10/2019: Novedades de la V11 de SILICON. Gari Garau Gomila
22/10/2019: Sesién Bibliografica a cargo de Judit Rius

29/10/2019: Caso clinico paciente pediatrico. Mireia Martinez

NOVIEMBRE 2019

Dia 5/11/2019: Revision tratamiento de la DMAE. Alicia Travesset y JA Schoenenberger
Dia 12/11/2018: Sesidn bibliografica a cargo de Manuel Cano
Dia 19/11/2018: Caso clinico. Rita Sala Robinat

Dia 26/11/2018: Analisis de los resultados del cuestionario de seguridad ISMP. Xaier
Cabre, Mireia Martinez y JA Schoenenberger

DICIEMBRE 2019

03/12/2019: Sesidn bibliografica a cargo de JA Schoenenberger

10/12/2019: Caso clinico. Eduardo Medina

17/12/2019: Reunion anual del Servicio de Farmacia HUAV
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